Papez: V nudzi bez spovednika si vzbudme dokonalu [tUtost

Ako sa zmierit s Bohom v Case, ked nemame mozZnost pristlpit k sviatostnej spovedi? Na tuto otazku dal v
piatok 20. marca odpoved papezZ FrantiSek pri rannej homilii v Dome sv. Marty. Veriacim pripomenul u¢enie
Katechizmu Katolickej cirkvi o sile dokonalej [Gtosti.

Salus animarum - spasa dusi - je najvyssim zakonom Cirkvi. V tychto ¢asoch pohotovosti pandémie, s tazko
chorymi izolovanymi na oddeleniach intenzivnej starostlivosti, ako aj s rodinami, ktoré musia zostat doma
v karanténe na zabrdnenie Sireniu virusu, je uZito¢né pripomenut si bohatstvo katolicke] tradicie. Papez
FrantiSek tak urobil v piatok 20. marca pri rannej svatej omsi v Dome sv. Marty:

»Viem, Ze mnohi z vds na Velku noc chodite na spoved, aby ste sa znovu stretli s Bohom. Mnohi mi vsak dnes
povedia: ,Ale otce, kde méZem ndjst kriaza, spovednika, ved'sa neméZe vychddzat z domu? Ja sa vsak chcem
zmierit s Pdnom, chcem, aby ma objal, aby ma objal ako Otec... Co mdm robit, ak nenachddzam kriaza?“ -
Rob to, ¢o hovori Katechizmus. Je to velmi jasné:

Ak nendjdes kriaza, aby si sa vyspovedal, hovor k Bohu, tvojmu Otcovi a povedz mu pravdu: ,,Pane, vyviedol
som toto, toto a toto... Prepd¢ mi“ a pros o odpustenie s celym srdcom, so skutkom [utosti a sltub mu: ,,Neskér
sa vyspoveddm, no teraz mi odpust”. A v tej chvili sa vracias do BoZej milosti.

Ako nds to uci Katechizmus, ty sdm méZes pristupit k prijatiu BoZieho odpustenia, ked' nemds po ruke kfiaza.
Pomyslite: teraz je td chvila! A toto je ten sprdvny moment, vhodny okamih. Dobre si vykonajme tkon lutosti,

a takto sa nasa dusa stane bielou ako sneh.”

Svaty Otec sa odvolava na prislusné ¢lanky Katechizmu Katolickej cirkvi: ,,Medzi ukonmi kajucnika je na
prvom mieste [Utost. Je to «bolest duse nad spachanym hriechom a jeho zavrhnutie s predsavzatim viac
nehresit» (KKC 1451). Katechizmus tu cituje Tridentsky koncil. Dalej hovori o G¢inkoch dokonalej l'Gtosti:

,Ked' Iitost pochadza z lasky k Bohu milovanému nadovsetko, vold sa ,dokonald” (je to litost z lasky —
caritatis contritio). Takato lUtost odpusta vsedné hriechy; dosiahne aj odpustenie smrtelnych hriechov, ak

zahfria pevné predsavzatie pristupit k sviatostnej spovedi, len ¢o to bude mozné“ (KKC 1452).

To znamena3, Ze hoci eSte len ¢akame na najbliz$iu mozZnost prijat rozhresenie od kriaza, tkonom dokonalej
[Utosti sa ndm uzZ v tej chvili dostava odpustenie. Potvrdil to uz Tridentsky koncil, ktory uvadza, Ze litost
sprevadzana predsavzatim vyspovedat sa ,zmieruje ¢loveka s Bohom uz prv nez redlne tuto sviatost prijme*

(Doctrina de sacramento Paenitentiae, 4. kap.).



